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БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ 

Обрё.'••�iJате внимание на 
подозрительных людеи или 
предметы на территории или внутри 
школы, колледжа, вуза. Если что-то 
кажется странным, соо6•, �йте 
об это сотрудникам образовательной 
организации или 
в правоохранительные органы. 

Старайтесь запоминать как можно 
больше деталей о подозрительных 
людях и ситуациях. Эта информация 
может пригодиться 
правоохранительным органам. 

Не оставляйте свои вещи без 
присмотра. Не трогайте и не 
перемещайте чужие подозрительные 
предметы. 

Не вступайте в разговоры 
и не взаимодействуйте 
с подозрительными лицами 
как на территории образовательной 
организации, так и за ее пределами. 

Избегайте распространения слухов 
и дезинформации, которые могут 
спровоцировать панику. Полагайтесь 
только на официальные источники. 

Не открывайте подозрительные 
письма и посылки. При 
обнаружении таковых, немедленно 
сообщите сотру дн и ка м 
образовательной организации. 
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БУДЬТЕ ПОДГОТОВЛЕНЫ 

Запоминайте, где находятся все 
эвакуационные выходы на случай 
необходимости экстренной 
эвакуации. 

Будьте в курсе, где размещены 
средства оповещения 
о чрезвычайных ситуациях. 

Изучите план действий и правила 
поведения при угрозе теракта, 
разработанные в вашей 
образовательной организации. 
Регулярно участвуйте в учебных 
тренировках. 

По возможности пройдите 
обучение начальным навыкам 
оказания первои помощи 
пострадавшим. 

СЛЕДУЙТЕ ИНСТРУКЦИЯМ 
И ОКАЗЫВАЙТЕ ПОМОЩЬ 

Выполняйте требования 
сотрудников образовательной 
организации ил и представителем 
правоохранительных органов 
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в случае чрезвычаинои ситуации. 
Не создавайте панику. 

Имейте при себе документы 
(паспорт, водительские права), они 
могут понадобиться при эвакуации 
для установления вашей личности. 

Оказывайте помержку своим 
одноклассникам,одногруппникам 
и друзьям. Террористические акты 
могут вызвать шок и стресс . 

ГЛАВНОЕ -ЭТО СОХРАНЯТЬ 
СПОКОЙСТВИЕ И БЫТЬ 

О БДИТЕЛЬНЫМ. 
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1. СТАРАИТЕСЬ ДЕРЖАТЬ
СЕБЯ В РУКАХ, 

НЕ ПАНИКУЙТЕ 

По возможности 
успокаиваите других 

заложников. 

2. НЕ ПРОВОЦИРУЙТЕ
ТЕРРОРИСТОВ 

Не проявляйте агрессию. 
Не смотрите им в глаза. 

3. НЕ ВСТУПАЙТЕ
В ДИАЛОГ 

С ТЕРРОРИСТАМИ 

Не спорьте и 

не пререкаитесь. 

4. ВЫПОЛНЯЙТЕ
ТРЕБОВАНИЯ 

Например, освободиться от 
одежды, снять ювелирные 

украшения и т.д. 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ БУДУТ 
ОТЛИЧАТЬСЯ ОТ СИТУАЦИИ 

ВООРУЖЕННОГО НАПАДЕНИЯ 
НА ШКОЛУ С ЦЕЛЬЮ 

МАССОВОГО УБИЙСТВА! 

5. СВЯЖИТЕСЬ С РОДНЫМИ
И СООБЩИТЕ
О СИТУАЦИИ

Если у вас есть возможность, 
обs:�зател ьно сообщите близким 
людям о том, что с вами произошло. 

Но только с разрешениs:� террористов. 

6. ПОПРОСИТЕ
МЕДИЦИНСКОЙ
помощи 

По состоs:�нию здоровьs:� при 
необходимости попросите о 

медицинской помощи или 
лекарствах у террористов. 

7. ВО ВРЕМЯ
ПРОВЕДЕНИЯ
ШТУРМА

В случае штурма зданиs:� ложитесь 
на пол лицом вниз, закрыв голову 
руками, и не двигайтесь до 
завершениs:� операции. 

8. В СИТУАЦИИ
ОСВОБОЖДЕНИЯ

Ни в коем случае не бегите 
навстречу сотрудникам 
спецслужб. 

ГЛАВНАЯ ЗАДАЧА 
ЗАЛОЖНИКА - СПАСТИ СВОЮ 
ЖИЗНЬ И ПОМОЧЬ СПАСТИСЬ 
ДРУГИМ 
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